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月 日 曜日 時間 タイトル 内　容 参加数

5 12 木 １０：３０～
０，１，２親子で音楽
　（リトミック）

音楽に合わせ、散歩（トンネルをくぐった
り、ゆっくり歩いたり、速くなど意識させ
て）新聞紙で遊ぼうなど

３２組

5 26 木 １０：３０～
０，１，２親子で音楽
　（リトミック）

絵里奈先生のご都合によりＭ子Ｎの太
田さんが代理。あそび、歌あそび、親子
体操など

6 15 水 １０：３０～ 親子でリトミック３才クラス
雨でも楽しくリトミック。雨や、季節の歌あ
そび。新聞紙雨だよー

１７組

6 23 木 １０：３０～
親子でリトミック０，１，２才クラス 雨でも楽しくリトミック。雨や、季節の歌あ

そび。新聞紙雨だよー
２２組

9 14 水 １０：３０～ 親子でリトミック３才クラス
秋ですよ～。栗拾いにでかけましょう(音
楽に合わせてハイキング、山道の登り下

１０組

9 22 木 １０：３０～
親子でリトミック
０，１，２才クラス

秋ですよ～。栗拾いにでかけましょう(音
楽に合わせてハイキング、山道の登り下

２１組

10 19 水 １０：３０～ 親子でリトミック３才クラス 秋ですよパート２落ち葉で遊ぼう １９組
10 27 木 １０：３０～ 親子でリトミック０，１，２才クラス 秋ですよパート３落ち葉で遊ぼう １７組

11 16 水
１０：３０～
１１：３０

親子でリトミック３才クラス
「秋」をテーマに落ち葉や、スカーフを
使っての表現あそび。コスモス製作な

１０組

11 24 木
１０：３０～
１１：３０

親子でリトミック
０，１，２才クラス

「秋」をテーマにスカーフで表現あそび
や、親子で音楽に合わせて運動あそび

１６組

12 7 水
１０：３０～
１１：４５

親子でリトミック３才クラス

「サンタクロースに会いにいこう」がテー
マで帽子を製作すること：オペレッタ仕立
て。実際に職員がサンタクロースに変装
して登場

１４組

12 15 木
１０：４０～
１１：５０

親子でリトミック
０，１，２才クラス

「サンタクロースに会いにいこう」３才クラ
スと同様

２５組

1 18 水
１０：３０～
１１：３０

親子でリトミック３才クラス
あそび歌中心で曲に合わせ、歩いたり
走ったり、止まる、ゆっくり歩くなど。親子
体操。新聞紙で遊ぶ。「雪」がテーマ

２２組

1 26 木
１０：３５～
１１：２０

親子でリトミック
０，１，２才クラス

３才児向けと同じだが、多少無理がある
動きは省略。

１０組

2 15 水
１０：３０～
１１：３０

親子でリトミック３才クラス
冬でも元気にリトミックと題し、職員によ
る歌あそびや音あてなどを楽しむ。新聞
紙で遊ぶ。



6 2 木 １０：３０～ わい²たいむ 手あそび、親子あそび、絵本の読み聞 １２組
7 7 木 １０：３０～ わい²たいむ 七夕のブラックパネルシアター ８組
7 7 金 １６：００～ 児童クラブ、自由来館対象 七夕のブラックパネルシアター ２０人

9 1 木 １０：４０～ わい²たいむ
手あそび、指人形。何に変身かな？絵
本の読み聞かせ

１０組

10 6 木 １０：４０～ わい²たいむ ミニ・みにうんどうかい １１組

11 4 金
１０：３０～
１１：３０

わい²たいむ
「おいしい秋みつけた」

親子で体を動かした後、秋の食べ物収
穫、ロープバスに乗りさつまいも畑、ぶど
う狩り、柿もぎ、栗拾いを楽しむ。

親子５組

12 1 木
１０：３０～
１１：３０

わい²たいむ
「みんなで楽しくジングルベル」

寒い時期なので親子体操や運動遊びで
体を動かす。その後、クリスマスにちな
んだ「トナカイをつかまえろ～」ゲームや
クリスマスオーナメント作りをする。

親子１４組

1 12 木
１０：３０～
１１：３０

わい²たいむ
「寒さなんかに負けないヨ」

やはり寒い時期、お正月に明けてという
ことで親子で体を動かす運動遊びと風船

親子８組

2 2 木
１０：３０～
１１：３０

わい²たいむ
「鬼はそと～ふくはうち～」

節分にちなんだ絵本、手遊び。その後豆
入れや鬼の面をつくりお母さんと一緒に
節分を楽しむ。大きな赤鬼登場

親子１８組

3 2 木
10:30～
11:30

わい²たいむ みんなでおひなまつりを　　　　楽しもう 33

3 8 水
10:30～
11:30

茶話会ふれあいサロン
バンビ会員や親子さんとお茶を飲みなが
らおしゃべりタイム

親子19組
バンビ会
員4人

3 15 木 10:30～
親子でリトミック
　2，3才向け

「リトミックでお店屋さんごっこをしよう」
親33人
子39人
（乳児6）

3 16 木
10:30～
11:30

子育て支援クラブバンビ企画お
話エミちゃんの玉手箱

絵本の選び方や読み聞かせについての
お話タイム

親子10組
バンビ会
員3人

3 23 木 10:30～
親子でリトミック
　0，1才向け

親子ふれあいリトミック　　　　　　　　　「ゆ
うえんちへ行こう」　　　　　（体を使って）

親14人
子15人


